
平成３０年８月 日

陸 別 町教育委員会

着衣水泳教室
水の事故は、いつどこで起こるかわかりません。そのため、いざという時を想定し、パ

ニックにならないよう、衣類を着けたまま水に入り、自分の身の守り方を学びましょう。

（見学だけでもかまいません。）

●主 催 陸別町教育委員会

●日 時 平成３０年９月１９日（水） 午後６時～ １時間程度

●場 所 町民水泳プール

●参加対象 小学生以上の方

●参 加 料 無料 ※スポーツ安全保険未加入者は事前に加入手続きをお願いします。

小中学生800円、高校生以上1,850円（65歳以上1,200円）

●指 導 員 一般社団法人水難学会 北原俊実氏（訓子府消防署勤務）

●用意する物 バスタオル・着替え・靴（スニーカー、サンダルなどよく洗ったもの）

・濡れた服を入れる袋・ペットボトル容器（1.5リットル、または2.0リットル）

●申込期限 平成３０年９月７日（金）まで

●申 込 先 陸別町教育委員会 社会体育担当 電話 ２７－２１２３

参加申込書の提出か電話で受付しています。

着衣水泳教室 参加申込書

住所 氏名 年齢

実技参加 ・ 見学のみ （いずれかに○をして下さい）

スポーツ安全保険 加入済 ・ 未加入 （いずれかに○をして下さい）


