
開催要領 

 

第１０回陸別町町民水泳記録会 

 

開催趣旨  子供から大人まで幅広い年齢層に体力増進、健康維持に大きな役割を果たす

水泳の更なる普及を図り、町内在住の水泳愛好者相互の交流を目的とする。 

 

主  催  陸別町教育委員会 

 

主  管  陸別水泳少年団 

 

開催予定  平成３０年９月３日（月） １８時～２０時 

 

開催会場  陸別町水泳プール 

 

参加資格  町内在住者であること。スポーツ安全保険に加入していること。 

 

実施運営  陸別町教育委員会、陸別水泳少年団育成会及び指導員、その他有志により運

営する。 

 

競技方法  ① 全競技タイムレースにより行い、１回スタートとする。 

      ② 最大４コースを使用する（プールフロア設置コース使用時も含む）。 

      ③ （財）日本水泳連盟競泳競技規則に基づき実施するが、会場施設・設備

の関係上ローカルルールを適用する。 

 

競技内容  ① 競技区分 

小学生（各学年・男女別）、中学生（男女別）、高校生（男女別） 

一般４０歳未満（男女別）、一般４０歳以上（男女別） 

② 競技種目 

４泳法（自、平、背、バタ）２５m・５０m・１００m・２００ｍ 

個人メドレー １００ｍ・２００ｍ 

       ビート板キック ２５ｍ 

フリー・メドレーリレー１００m・２００ｍ 

③ 競技種目の参加状況により他種目と同時スタートとする。 

④ 参加種目は１人２種目までとする。ただしリレー競技を除く。 

 

 

 

表 彰 等   全員に記録および順位を記載した記録証を授与。 

        フリー・メドレーリレー優勝チームには、少年団より副賞を授与。 

 



参 加 費   無料 

 

募 集 方 法  公共施設への掲示、広報りくべつ８月号等で周知。 

申込書の設置及び提出先：陸別町教育委員会 

        募集締め切り ８月２９日（水） 

 

次  第  １８：００          プール開館 

      １８：００ ～ １８：２５  アップ 

      １８：２５ ～ １８：３５  開会式  競技役員・選手整列 

大会長あいさつ 

競技説明及び注意事項 

      １８：３５ ～ １９：４５  競技 

      １９：４５ ～ １９：５５  閉会式  競技役員・選手整列 

副大会長あいさつ 

事務連絡 

 

競技役員  

  大会長         １名     陸別町教育委員会教育長 

  副大会長        １名     陸別町水泳少年団育成会会長 

  総務員         １名     運営全般 

競技監察員       ２名     泳法および折返し等の監察 

出発合図員       １名     スタート合図 

計時員         ８名     各コース２名（主・副） 

招集員         ２名     参加者の整理 

記録員         ４名     記録用紙への記載、記録証の作成 

計 ２０名     ※競技役員の兼務を認めるものとする 

 

～留意事項～ 

※ 競技監察員は、泳法及びスタート、折返しの監察を行い競技者への助言を行う。 

※ 出発合図員は、ホイッスル等により合図を行う。 

※ 計時員は各コース２名で手動計測を行い、主計時員の計測タイムを記録とする。  

主計時員の計測に不備が生じた場合は、副計時員の記録を採用する。 

※ 招集員は、競技順及びコース順に競技者を整理する。 

※ 記録員は、計時員からの記録を所定の用紙に記載する担当、記録証を作成する担

当、その間を連絡する担当をそれぞれ置く。 

 

その他   着衣のままプールサイドで見学することを認める。 

 


