
 

４種混合競技大会　シリーズ戦 

第１戦　モルックの部 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年もシリーズ戦を開催します！今年度からモルックが新たに加わりました。是非、職場の仲間・友

達・家族等で参加してシリーズチャンピオンを目指してみませんか。 

 

～シリーズ戦とは～ 

年間を通じてモルック・ボッチャ・フロアーリング・カローリングの４種目を計５戦に分けて競い、各大会

の順位に応じてポイントが付与され最終的に獲得総ポイントが一番多かったチームがシリーズチャンピオ

ンとなる大会です。総合順位にカウントされるためには３戦以上出場してください。 

 

開催日：令和８年６月２６日（金） 

時　間：夜７時～（約２時間程度） 

会　場：陸別中学校体育館 

 

申　込：陸別町教育委員会まで電話による申込（TEL０１５６－２７－２１２３） 

令和８年６月２３日（火）まで 

参加資格：小学生以上の町民もしくは町内事業所就労者 

　　　※小学生が参加する場合は１名以上の大人を含めてください。 

その他：①当日の組合せはくじ引きにより決定します。 

　　　 ②熱中症対策は各自お願いします。 

　　　 ③３人１チームを基本とします。（登録上３名以上可能です。）

モルックのルールとは？　（簡単に） 

棒（モルック）を投げ、1～12 の数字の書かれ

た的（スキットル）を倒します（チーム交互に）。 
1 本倒れた場合は書かれた数字が点数。複数本倒

れた場合は倒れた本数が点数になります。一投毎

にスキットルは立て直します（倒れた位置に）。 
先に 50 点ちょうどになったチームの勝利。 
50 点を超えた場合は 25 点から再スタート。


