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地域・保護者のみなさまのご声援をいただきながら，競技にもご協力いただき，盛
会のうちに体育祭を終えることができました。ありがとうございます。今後も陸別中
学校の教育活動への，ご理解とご支援をいただきますようお願いいたします。



７月の主な予定

１日（土）通信陸上競技大会（～２日）
全十勝夏季大会
（サッカー～９日・バドミントン～２日）

２日（日）英語検定二次試験日
５日（水）宿泊研修（～６日・２年）
６日（木）租税教室（３年）
７日（金）漢字検定
８日（土）数学検定

第３回種目別記録会（陸上）
１０日（月）歯科健康教室
１３日（木）野外体験学習（１年）
１４日（金）保護者面談（～２４日）
１５日（土）北海道陸上競技選手権大会（～１６日）
１７日（月）十勝管内ＰＴＡ研究大会陸別大会

カブスリーグ第６節
１８日（火）スクールカウンセラー来校日（午前）
２１日（金）薬物乱用防止・交通安全教室
２２日（土）カブスリーグ第７節
２５日（火）大会報告会・表彰伝達式

終業式
北海道中学校陸上競技大会（～２７日）

２６日（水）夏季休業（～８月１７日）
学習サポート（～２８日）

※年間学校行事予定と併せてご確認下さい。

◎第６４回体育祭
テーマの部 H・R
シンボルマークの部 K・N
チーム対抗の部

優勝（同点） オレンジチーム・ムラサキチーム
学級対抗の部

優 勝 ２年 A 組
準優勝 ３年 A 組
第３位 １年 A 組

◎令和４年度十勝陸上競技協会表彰
奨励選手賞 K・N

◎春季サーキット陸上競技第３戦
１年男子１００ｍ

N・R 0.14.47
男子砲丸投

A・H 0.11.16（第１位）
男子円盤投

A・H 0.23.42（第１位）

１年女子１００ｍ
K・K 0.16.29

３年女子１００ｍ
E・Y 0.14.49

女子走高跳
K・N 0.01.55（第１位）

女子砲丸投
A・Y 0.09.25（第４位）
E・Y 0.07.04

女子４×１００ｍＲ
陸別中 59.84

（E・Y→A・Y→K・N→K・K）

◎カブスリーグ第１～５節（サッカー）
陸別・足寄中 １－０ 下音更・共栄中Ｂ
陸別・足寄中 ４－２ 大樹・中札内・広尾中
陸別・足寄中 ０－５ 帯四・五中
陸別・足寄中 ０－３ 帯西陵中
陸別・足寄中 １－１ 新得中

◎中学校対抗陸上競技大会
１年男子１００ｍ

N・R 予 0.13.81
準 0.13.95

２年男子１００ｍ
S・S 予 0.15.15

男子走幅跳
S・S 0.03.89

男子砲丸投
A・H 0.11.56（第１位）
N・R 0.16.43

１年女子１００ｍ
K・K 予 0.16.09

３年女子１００ｍ
E・Y 予 0.14.38

準 0.14.53
S・A 予 0.14.69

女子２００ｍ
S・A 予 0.30.70

女子走幅跳
K・K 0.03.41

女子走高跳
K・N 0.01.46（第２位）

女子砲丸投
A・Y 0.09.53（第６位）
E・Y 0.09.50（第７位）

女子４×１００ｍＲ
陸別中 予 0.58.00

（S→A→E→K）
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昨年度までに引き続き，
佐々木あずさ先生に来校い
ただいています。生徒はもち
ろん，保護者の皆様も，面
談をすることができます。
年間行事予定等を参考

に，必要な場合は担任また
は教頭までご相談下さい。


