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１回目

右
２回目

左
１回目

左
２回目

よい方
の平均

年齢
平均

得点 回数
年齢
平均

得点 １回目 ２回目
年齢
平均

得点 １回目 ２回目
年齢
平均

得点 １回目 ２回目
年齢
平均

得点 回数
年齢
平均

得点 合計
年齢
平均

1 中川　奈美江 27 30 27 30 30 26.90 6 13 12.52 5 37 37 41.90 4 40 38.51 6 160 155 136.67 6 19 18.13 5 32（45） 29.25 B 50歳～54歳

2 佐々木　亜以 32 38 33 37 38 28.30 9 25 14.90 10 55 55 41.26 8 38 40.80 5 130 124 148.66 4 10 24.67 1 37（44） 32.99 B 40歳～44歳

2 松本　己紀子 24 27 21 23 25 25.09 4 15 9.07 6 40 49 40.33 7 35 37.26 4 136 139 130.11 4 10 16.84 2 27（44） 41.81 B 55歳～59歳

総合
評価

(A～E)

体力年齢

町民体力測定会（令和３年度）　女子部門

順位 氏名

握力
右左各２回・・・kg未満　切り捨て

よい方の平均・・・キログラム未満　四捨五入

上体
起こし

長座体前屈

cm未満　切り捨て

反復横とび
立ち幅とび

cm未満　切り捨て性別

女

女

女

２０ｍ
シャトルラン

得点合計
（20～24歳を基
準として得点）


