
右
１回目

右
２回目

左
１回目

左
２回目

よい方
の平均

年齢
平均

得点 回数
年齢
平均

得点 １回目 ２回目
年齢
平均

得点 １回目 ２回目
年齢
平均

得点 １回目 ２回目
年齢
平均

得点 回数
年齢
平均

得点 合計
年齢
平均

1 平井　均 54 57 57 56 57 45.43 8 20 20.12 5 47 42 37.90 7 43 44.33 5 222 234 187.29 7 19 41.70 3 35（48） 30.08 B 45歳～49歳

2 羽藤　和広 57 56 52 49 55 45.32 8 28 22.55 8 44 44 38.51 6 54 47.30 8 248 246 202.27 9 54 51.48 7 46（47） 33.31 B 20歳～24歳

3 多胡　佳祐 42 43 43 43 43 46.35 4 27 26.51 8 49 57 42.29 9 53 56 51.80 8 251 251 214.67 9 36 61.27 5 43（44） 38.78 B 25歳～29歳

4 羽藤　勲 52 52 44 39 48 39.70 6 17 14.72 4 43 39 34.89 6 34 35 43.74 3 142 150 177.53 2 7 32.58 1 22（40） 42.12 C 65歳～69歳

5 川初　伸司 43 51 43 43 47 45.3 6 23 22.6 6 33 34 38.5 4 52 47.30 7 193 193 202.3 4 52 51.48 6 33（38） 33.31 C 45歳～49歳

6 後藤　和美 43 43 45 46 45 45.01 5 18 20.98 5 34 34 38.06 4 44 45.68 5 166 176 196.81 3 25 42.01 4 26（36） 30.56 D 60歳～64歳

町民体力測定会（令和３年度）　男子部門

氏名順位

握力
右左各２回・・・kg未満　切り捨て

よい方の平均・・・キログラム未満　四捨五入

上体
起こし

長座体前屈

cm未満　切り捨て

反復横とび
立ち幅とび

cm未満　切り捨て

総合
評価

(A～E)

２０ｍ
シャトルラン

得点合計
（20～24歳を基
準として得点） 体力年齢性別

男

男

男

男

男

男


