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２回目

よい方の
平均

得点 年度

1 佐々木　亜以 女 35 38 35 38 38 9 R4
2 遠藤　香奈 女 35 32 34 33 35 8 H28
3 佐藤　杏音 女 28 30 34 31 32 R5
3 平野　祥子 女 32 27 29 31 32 7 H29
5 國部　和子 女 30 30 31 31 31 7 H28
5 田中　加奈子 女 31 29 30 28 31 7 H30

回数 得点 年度
1 佐々木　亜以 女 28 10 R5
2 佐藤　珠乃 女 26 R5
3 佐藤　杏音 女 25 R5
3 羽藤　理恵 女 21 8 H29
5 平野　愛香梨 女 19 7 H29
5 田中　加奈子 女 19 7 H30

１回目 ２回目 得点 年度
1 佐々木　亜以 女 58 61 10 R5
2 國部　和子 女 50 53 8 H28
3 中川　奈美江 女 40 50 7 R3
4 松本　己紀子 女 40 49 7 R3
5 大鳥居　千鶴 女 48 47 7 H28

１回目 ２回目 得点 年度
1 佐藤　杏音 女 52 R5
2 平野　愛香梨 女 50 R5
3 羽藤　理恵 女 45 49 9 H29
4 佐々木　亜以 女 47 8 R5
5 平野　愛香梨 女 46 8 H29

１回目 ２回目 得点 年度
1 佐藤　杏音 女 168 172 R5
1 羽藤　理恵 女 138 172 7 H29
3 佐藤　珠乃 女 147 160 R5
3 中川　奈美江 女 160 155 6 R3
5 平野　愛香梨 女 137 156 5 H29

回数 得点 年度
1 佐藤　杏音 女 77 R5
2 佐藤　珠乃 女 60 R5
3 羽藤　理恵 女 30 6 H29
4 平野　愛香梨 女 26 6 H29
5 中川　奈美江 女 24 5 R4

各種目トップ一覧　女子部門（平成28年度～令和5年度）

①握力
握力

②上体起こし
上体起こし

③長座体前屈
長座体前屈

④反復横跳び
反復横とび

⑤立ち幅跳び
立ち幅とび

⑥20mシャトルラン
２０ｍシャトルラン

NO 氏名 性別

NO 氏名 性別

NO 氏名 性別

NO 氏名 性別

NO 氏名 性別

NO 氏名 性別


