
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸陸中中だだよよりり  

  

りり  
 

陸別中学校通信 

令和２年 

１０月２１日発行 

   第 ６ 号 

裏面につづく 

４月に出発予定だった修学旅行ですが，９月１６日（水）

～１８日（金）の日程で，行程も東北方面から函館方面へと

変更して行って来ました。天候が心配でしたが，１日目の函

館山の夜景はとてもきれいで，２日目の函館市内自主研修で

は，気温も上がる中，自分たちで計画を立てた施設や観光地

をめぐることができました。３日目はあいにくの天候とはな

りましたが，今年オープンしたばかりの民族共生象徴空間ウ

ポポイを訪れ，ムックリ体験などを行いました。 

 ９月２８日（月）・２９日（火）の日程で，常呂町にあるネイ

パル北見に行ってきました。出発時の陸別は晴れ間も見えていま

したが，ネイパル北見に近づくにつれて雨が降り出し，到着した

ときには雨は上がったものの強風のため，最初のカヌー体験は中

止となりました。それ以外の活動は栄浦漁港周辺で実施したウォ

ークラリー（フォトラリー），コミュニケーションスキル，ロー

プワーク，体育館での夜のレクリエーション，常呂町カーリング

ホールでのカーリング体験を２日間で行いました。特に，カーリ

ングホールでは，ロコソラーレの選手が同じ時間に練習をしてお

り，思わぬところでオリンピック選手に会うことができました。 

 ９月２４日（木），訓子府町にあるレクレーション

公園に行きました。途中訓子府町内のスーパーに立

ち寄り，各グループに分かれ，考えた献立に沿って

食材を購入し，お昼は，自分たちで炭をおこして野

外炊事をしました。今年は，新型コロナウイルス感

染症対策もしながらの調理でしたが，ねぎ牛丼やチ

ャーハン，ハヤシライスなどしっかりと熱を通した

ものを各グループで作っていました。昼食後は，１

年生全員で缶蹴りをして楽しみました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 町内石橋建設様のご紹介で職場体験学習に

代わるキャリア学習として，現在工事中の小

利別―陸別間横断道路建設現場を見学しまし

た。当日は，石橋建設を含む 6社の担当の方々

に説明や体験活動をしていただき，普段学校

で学んでいることが，実 

際にこの工事現場でも活 

かされていることを知り 

ました。 

１１月の主な予定（変更もあります） 

２日（月）研修日 

     第 2回学校教育指導監訪問（午前） 

     教育相談（～16日） 

３日（火）文化の日 

６日（金）漢字検定 

７日（土）Ｕ－１５フットサル十勝大会① 

８日（日）Ｕ－１５フットサル十勝大会② 

１０日（火）職員会議、部活動完全休養日 

スクールカウンセラー来校 

              1０:00-1５:00 

１１日（水）3年生 学力テスト（総合Ｃ） 

     １・２年生 学力テスト 

１２日（木）３年生進路説明会 

１３日（金）陸別町教育研究大会（陸別小） 

２０日（金）後期中間テスト（１・２年生） 

２３日（月）勤労感謝の日 

２４日（火）常任委員会、部活動完全休養日 

スクールカウンセラー来校 

              1０:00-1５:00 

２７日（金）研修日（道徳出前授業） 

      英検ＩＢＡ 

十勝管内の各中学校では，体育祭の実施について中止または延

期となったり，規模を縮小して実施している状況が続いている

中，陸別中学校でも，競技種目を限定して開催しました。内容に

ついては，クイーンの曲に合わせ今年から準備体操として取り組

んでいる陸中体操，個人種目となる８０ｍ走，三密をさけるため

に 1 回に飛ぶ人数を限定してリレー形式にした学年対抗大縄跳

び，全校生徒が紅白 2 チームに分かれて全員リレーを行いまし

た。当日は，平日にもかかわらず，たくさんの保護者の皆様にも

応援していただき，大変感謝しています。3年生をはじめとする

生徒たちに思い出に残る体育祭となりました。ありがとうござい

ました。 

 例年，3 年生で実施しているバイキング給

食が 10月５日にありました。今回も 3 年生

に事前にとっていたアンケートを元に栄養教

諭の小森先生がメニューを考え，いつも以上

にお腹いっぱい給食を食べていました。 


