
 

 

 

 

 

 

 

           

           

    

 

 
  

 

 

 

  

今年も残すところ１０日となりました。保護者の皆様、地域の方々におかれましては、今年

も本校の教育に対しまして、ご理解とご支援を賜りましたことに感謝申し上げます。 

さて、今年の漢字１字には「戦」が選ばれました。選考理由として、ロシアのウクライナ侵

攻により、「戦」争の恐ろしさを目の当たりにした一年、円安・物価高による生活上での「戦」

い、スポーツでの熱「戦」・挑「戦」などが挙げられました。この漢字を見てどう感じるかは

人それぞれだとは思いますが、どちらかというと「戦争」など、あまり良い印象を持つ方は少

なかったのではないのかなあと思います。 

このように、人は様々な場面において「良い印象」や「悪い印象」をもつことがあります。

それが「あの人は○○でとても好印象をもった」というように、人に対しても使われることが

よくあります。 

「印象」とは、「見たり聞いたりしたときに直接的に、深く心に感じとられたもの」という

意味です。「人間の好悪は会った瞬間に決定してしまう」という説があるように、人間関係を

つくる上で第一印象はとても重要な要素といわれています。 

心理学者アルバート・メラビアンによると、出会った時の最初の数秒でその人の第一印象が

決まるそうです。【メラビアンの法則：初対面時に判断する要素は、見た目や表情が５５％、

話し方などが３８％、話の内容が７％】といわれています。 

見た目や表情とは、見た目を良くすること（身だしなみ）も大事ですが、それよりも相手の

話を聴く姿勢、「傾聴」が大事だといわれています。相手が話をしているときに、話し手の方

をしっかりと見る。うなずくことや返事を返す（アイコンタクト）、わからない時には質問す

る（わかったふりをしない）、話の途中で意見しない、などは良い人間関係をつくるための基

本中の基本だと思います。 

他人に対して良い印象や良い人間関係がつくれる人は、周りから信頼され、相談されたり、

頼まれたり、共同で取り組む活動が増えます。いろいろなことにチャレンジして、成功や失敗

をすることから課題解決能力が身に付いていきます。そのような人は成長していきます。つま

り、良い印象＋良い人間関係＝「成長する人」ということになります。子どもたちも、これか

ら先、社会に出て様々な人と関わる機会が成長とともに増えていきます。こうした人間関係づ

くりの１つとして、傾聴のスキルも育てていきたいと思います。 
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「笑顔・信頼期待・誇り・プラスワン」に満ちた学校 
・「笑顔」（Smile）→子どもが「明日もまた来たい」と思える通いがいのある学校づくり 
・「信頼」「期待」（Trust）（Expectations）→保護者や地域から信頼され，期待される学校づくり 
・「誇り」（Pride）→職員が生き生きと自信をもって活動し，自慢できる学校づくり 
・「プラスワン」（Plus One）→積極的な「プラスの風」を吹き込むことによる学校改革 



 

  

 

 

 

 

 

 
１１月２９日、国際理解教育の一環として、ＪＩＣＡの研修員の方にご来校いただき、交流

を行いました。学校からは３，４年生がダンス、５年生が木やり太鼓、６年生がよさこいを発表

し、日本の文化について、研修員の皆さんにしっかり伝えることができました。また、研修員の

皆様からは、各国の特徴をクイズ形式で紹介してもらったり、名刺交換で子どもたちと英語で

交流してもらったりしました。グローバル化が進展している世の中で、こうした交流を小学生

のうちから経験できることは、視野を広げるためにも非常に良い機会になったと思います。（ち

なみに今回ご来校いただいた研修員は、バングラディシュ、東ティモール、ソロモン諸島、ジョ

ージア、ウガンダの５か国からいらっしゃいました。） 

 

１１月２５日、４年生は北網圏文化センタ

ーに校外学習に出掛け、プラネタリウムなど

を鑑賞しました。訪問を通して、子どもたちも

科学や歴史に興味をもったと思います。今後

の学習が楽しみです。 

  
１２月１２日、３年生が社会見学で消防署

を訪問しました。町の安全を守る消防署員の

皆さんの仕事内容等について調べました。子

どもたちは熱心に仕事内容についての話を聞

いていたようです。消防署の皆様にはご協力

いただき、ありがとうございました。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

１２月１３日、６年生が中学校へ体験登校

しました。来年 4 月に入学する中学校の生活

に慣れ、中 1 ギャップの解消を図ることが主

な狙いとなります。６年生は、普段と違う環境

に戸惑いながらも、しっかり 1 日過ごせたよ

うです。来年２月には２回目の体験登校と、入

学説明会が予定されています。 

 

 
１２月１６日、保育所の年長組が来校し、１

年生と交流会を行いました。１年生は、この日

のために授業で 

準備してきた企 

画を、分かりや 

すく説明してい 

ました。年長組 

の子どもたちも 

楽しく過ごすこ 

とができたと思 

います。１年生 

の成長が感じら 

れた１時間とな 

りました。 

１２月１４日、５年生で「非行・ネットトラ

ブル防止教室」、６年生で「薬物乱用防止教室」

を駐在所の田中さんを外部講師に招き実施し

ました。子どもたちも具体的な事例を聞くこと

で、様々なトラブルについて、自分事としてし

っかり考えることができたようです。 

 
サッカー少年団が１１月２７日に行われた第

28 回 U-11 フットサルリーグでブロック優

勝しました。おめでとうございます。次の大会

も頑張ってください。 

 
１２月１９日、２回目の体力テストを行いました。当初は土曜授業で行う予定でしたが、土

曜授業が中止となったため、この日、各学年ブロックで行いました。７月に行った結果と比べ

て、どの程度改善が見られたかなど、自己の体力の向上につながればよいと思います。ご家庭

でも結果をご覧いただき、子どもたちにご助言いただければと思います。 

【表彰当日欠席者もいました】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 曜日 学 校 行 事 

１ 日 元旦 学校閉庁日～５日 

９ 月 成人の日 

１１ 水 冬休みがんばルーム ～１３日の３日間  

１７ 火 ３学期始業式 

１８ 水 職員会議 

１９ 木 ５年オンライン凍結深授業 

２０ 金 児童会活動委員会④ しばれ制作①  

２３ 月 しばれ制作② 英語ＥＳＧテスト 

２４ 火 ＣＲＴ～２６日 

２５ 水 ５年しばれ水かけ体験 

２７ 金 クラブ⑤ 

２８ 土 ５，６年しばれ水かけ体験 

３１ 火 旗設置作業① 

 

 

 
 

○ 明日から 25 日間の冬休みとなります。

「冬休みのくらし」に基づき、事故に十分

気を付け、充実した冬休みを過ごせるよ

う、ご家庭でもご指導願います。 

○ すでにご案内の通り、冬休みも「学校閉

庁日」を設けております。12 月 29 日（木）

～１月５日（木）までの８日間は、学校へ

の連絡はとれませんので、緊急を要する場

合は、12 月 29 日～１月３日までは、陸

別町役場（27-2141）、４日～５日までは

陸別町教育委員会（27-2123）までご連

絡ください。 

○ 今年度も「冬休みがんばルーム」を１月

11 日（水）～13 日（金）までの３日間、

9:30～11:30 で開催します。申込されて

いなくても参加できますので、学習の復習

などにぜひ積極的にご利用ください。  

○ 冬期間、除雪の関係で、敷地内のコーン

を撤去しますが、送迎時はこれまでと同

様、ロータリーをご利用ください。また、

お子様の体調不良等、緊急時や行事等で学

校が指定する日以外は、児童利用スペース

への侵入はご遠慮ください。 

○ ６月に実施したＮＨＫ交響楽団の演奏

会の様子が「ＮＨＫこども音楽クラブ」の

ＨＰにアップされましたのでお知らせい

たします。 

○ 良い年の瀬をお過ごしください。 

 

先月、今年度２回目のいじめアンケートを

実施しました。その中で「冷やかしやからか

い、悪口をいわれる」などの嫌な思いをした

ことがあると回答した子どもが全体で２０名

（１回目は２２名）、今も嫌な思いをしている

と答えた子どもが１０名いました。また、「『い

じめ』はどんな理由があっても許されないこ

とだと思いますか。」という問いに対して「そ

う思わない」と答える子どもが２名（１回目

５名）、「よくわからない」と答える子どもが

８名（１回目６名）いました。担任を中心に

面談等を通して事実確認等を行った結果、今

回はいじめとしての認知は０件となりました

が、ご家庭や地域におかれましても、気にな

ることがありましたら、些細なことでも構い

ませんので、学校までご連絡いただきますよ

う、お願い申し上げます。また、いじめにつ

いては、今後もアンテナを高く張って情報収

集を行い、学活や道徳の時間、個別指導など

を通して、適宜指導してまいります。 

 

【少し古いリーフレットですが、ご活用ください】 


