
陸別中学校新型コロナウイルス感染症対策について 
 

 陸別中学校では新型コロナウイルス感染症対策として，以下の対策を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸別町教育委員会に

よる電動アルコール・

スプレーを各学級に配

置しました。 

昨年度末から，町内外各企業・商工会青年部

より，マスク・ハンドソープ・非接触型体温計・

つい立・フェイスシールド・テントなどの寄贈

が多数ありました。 

始業式・終業式では，全校生徒２ｍの間隔

を前後でとり，体育館で実施しています。 

陸別町で急遽予算化され，8月にエアコン

5台が設置され，2学期より稼動しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒および教職員全員に一人 1 枚の

フェイスシールドを配布し，さまざま

な学校生活の中で活用しています。 

この他に校内の新型コロナウイルス対策として，職員室やパソコン教室の机の間に

ビニルシートを設置し，飛沫感染予防を行っています。 



授業再開後の教科別対応（新型コロナウイルス拡大防止対策）   陸別中学校 

授業科目 教科別対応内容 

国 語 

数 学 

理 科 

社 会 

英 語 

美 術 

保 健 

総合学習 

 

・3つの密（密閉・密集・密接）を避ける。 

・教室の換気はこまめに行う。 

・咳エチケット（マスク着用等）を守る。 

・こまめな手洗いに心がける。 

【活動・実験・班学習等】 

・短時間で、席をあけ、少人数で。 

・対面での会話は距離を取る。 

・移動の時は、距離を保つ。 

・多くの児童生徒が触れるものや箇所等は適時消毒を行う。 

・理科の実験は，グループでの実施を極力避け，教員による演実や個別で行う。 

技術・家庭 ・作業する場面ではしっかりと距離をとり実施する。 

音 楽 上記に加えて 

・当面は鑑賞授業や和楽器（琴）の学習など，単元を入れ替えて実施する。 

・歌唱指導は短時間にする。 

・合唱指導は基本的にしない。 

体 育 国語~総合に加えて 

・柔道の組手などで密着した練習は避ける。1人で行う練習方法を工夫する。 

・水泳の練習前後はシャワーを十分に浴びる。 

部活動 上記に加えて 

・屋内体育館等は換気をこまめにする。 

・更衣室は時間差にするなど狭い空間の接触は避ける。 

・練習中、順番を待つ場合はお互いに距離を取る。 

・大きな掛け声の活動は避ける。 

・ボール等の使用後は定期的な手洗いを実施する。 

・水分補給のボトルは個人で用意し、回し飲みはしない。 

・複数人が使用する器具は定期的に消毒する。 

・接近したミーティングは避ける。 

・マスクの着用が可能な練習メニューでは、着用を推奨する。 

・マスクの着用がない時はタオル等を準備し、咳エチケットを徹底する。 

【 サッカー 】敵味方の接触がある場合の攻防の練習は避ける。 

【バドミントン】ネットの準備や片付けの際は、最小限の人数で、話をしないで行う。 

 

 

 

密になる活動等の場合は

フェイスシールドを使用 

本年度の柔道は中止予定 

条件つきで実施の方向 


