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 平成
へ い せ い

１７年
ね ん

に『食育
しょくいく

基本法
き ほ ん ほ う

』が制定
せ い て い

され、毎年
ま い と し

６月
が つ

は食育
しょくいく

月間
げ っ か ん

、１９日
に ち

は

食育
しょくいく

の日
ひ

と定
さ だ

められました。 

 いまでこそ、よく耳
み み

にする『食育
しょくいく

』

という言葉
こ と ば

ですが、実
じ つ

は明治
め い じ

時代
じ だ い

から

あったこと、知
し

っていましたか？ 

【パンについてのお知
し

らせ】 

 いよいよ、６月
が つ

からパンを給食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

できることになりました。２ヵ月間
か げ つ か ん

、お待
ま

たせし

ました。今後
こ ん ご

は、パンに合
あ

わせた献立
こ ん だ て

も提
て い

供
きょう

していきます。どうぞお楽
た の

しみに！ 

 

これから気温
き お ん

と湿度
し つ ど

が 

上
あ

がる夏
なつ

が来
く

る。 

やっとこの季節
き せ つ

がきた… 

たくさん増
ふ

えてやる！！ 

 食中毒
しょくちゅうどく

を予防
よ ぼ う

するために

は、手洗
て あ ら

いと温度
お ん ど

管理
か ん り

と加熱
か ね つ

が

ポイントです。 

 買
か

った肉
にく

や魚
さかな

を車内
しゃない

に放置
ほ う ち

するのも危険
き け ん

です！ 

『手
て

洗
あら

いにはじまり、 

手
て

洗
あら

いに終
お

わる』 

手
て

洗
あら

いは衛生
えいせい

管理
か ん り

で

最
もっと

も大切
たいせつ

な行為
こ う い

です。 

手
て

洗
あら

いで 

流
なが

されてしまう～  
冷
つめ

たい場所
ば し ょ

では、元気
げ ん き

が

でません… 

そんなに 

 焼
や

かないで～ 

６ 

１９ 

金 

谷
本 


