
陸別町給食センター　アンケート 平成2９年　　月　　 日

（中学校用）
学年等 年生

あてはまる番号を○で囲んでください

問1

（1） 好き

（2） やや好き

（3） やや嫌い

（4） 嫌い

（5） どちらでもない

問2  問１で「（１） 好き」と答えた人へ聞きます。好きな理由を（7）以外で2つまで

選んでください。

（1） おいしい

（2） 毎日ちがうものが食べられる

（3） 家では食べたことのないものが食べられる

（4） 栄養のバランスがよい

（5） 友達と楽しく食べられる

（6） あたたかいものが食べられる

（7） その他　（理由を書いてください）

問3 問１で「（３）やや嫌い、（４） 嫌い」と答えた人へ聞きます。嫌いな理由を（9）

以外で２つまで選んでください。

（1） おいしくない

（2） 嫌いなものが出る

（3） 家では食べたことのないものが出てくる

（4） 量が多い

（5） 量が少ない

（6） 味付けが薄い

（7） 味付けが濃い

（8） 油っぽい

（9） その他（理由を書いてください）

学校給食はすきですか。



問4 給食を残すことがありますか。

（1） 毎日たくさん残す

（2） 毎日少し残す

（3） ときどき残す

（4） ほとんど残さない

（5） まったく残さない

問5 問４で(１)～(３)に〇をつけた人へ聞きます。給食を残す理由を（10）以外で２つまで

選んでください。

（1） おいしくない

（2） 量が多い

（3） 食欲がない

（4） 太りたくない

（5） 一度にたくさん食べられない

（6） 時間がない

（7） 油っぽい

（8） 嫌いな物がある

（9） 体の調子がよくない

（10） その他（理由を書いてください）

問6 給食の主食（ごはん・麺・パン）の回数について、次のうちどれがよいと思いますか。

（1） ごはんの回数を増やして欲しい

（2） 麺の回数を増やして欲しい

（3） パンの回数を増やして欲しい

（4） 今のままでよい

（5） どちらでも良い

問7

1. 3. 5.

2. 4.

理由または感想

問8

ください。

1. 3. 5.

2. 4.

理由または感想

給食のメニューの中で、嫌いなものを2つまで書いてください。またその理由や感想を書いて

ください。

給食のメニューの中で、好きなものを２つまで書いてください。またその理由や感想を書いて



問9 朝食は毎日食べていますか。

（1） 毎日食べる

（2） 食べない時もある

（3） 食べない

問10  問9で「（１） 毎日食べてる」と答えた人へ聞きます。どんなものを食べていますか。

（1） 主食のみ（ごはん等）

（2） 主食＋主菜（ごはん等＋おかず）

（3） 主食＋主菜＋副菜等（ごはん等＋おかず＋サラダ等）

（4） 主食＋主菜＋副菜等＋汁物等（ごはん等＋おかず＋サラダ等＋みそ汁等）

（5） その他（具体的に書いてください）

問11  問9で「（3） 食べない」と答えた人へ聞きます。どうして食べないのですか。

（1） 時間がない

（2） お腹がすいてない

（3） 食べるものが用意されていない

（4） その他（具体的に記入してください）



問12

（１）

（２）

問13

（１） 作ってみたい

（２） やりたくない

（３） わからない

問14

（１） 学校のみんなと作りたい

（２） 放課後や休みの日に友達と作ってみたい

（３） ひとりで作りたい

（４） その他（具体的に記入してください）

問15

（１） おもしろくなさそう

（２） 作り方がわからない

（３） めんどくさい

（４）

（５） その他（具体的に記入してください）

問16 給食について自由に書いてください。

畑が遠くて行けない

給食センターに畑があることを知っていましたか。

野菜を自分で作ってみたいですか？

問14で「（１）作ってみたい」と答えた人に聞きます。どんな風に作りた
いですか？当てはまるものを全部選んで下さい。

問13で「（２）やりたくない」と答えた人に聞きます。やりたくない理由
はなんですか？当てはまるものを全部選んで下さい。

■　給食センターでは平成28年度から、食育を目的として給食センターの裏にある畑で野菜を栽培して

います。平成28年度は、小学校１・２年生及び保育所による収穫体験を行いました。また、収穫した野

菜は給食に利用しています。

知っていた

知らない


